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CHRONOLOGIE ET PRÉHISTOIRE : INTRODUCTION À 
L’HISTOIRE

Le passé de l’humanité

Nous sommes actuellement au début du vingt-et-unième siècle, ce qui signifie 
que plus de vingt siècles se sont écoulés depuis un évènement 
particulièrement important : la naissance du Christ. Toute cette période 
s’appelle l’ère chrétienne. C’est l’an 1. Une ère est un système de datation  à 
partir d’un moment important choisi comme point de départ.

Mais l’histoire de l’humanité ne commence pas en l’an 1. Des documents 
écrits ou des monuments ont permis aux historiens d’étendre la période qui 
précède la naissance de Jésus-Christ jusqu’à 3500 ans environ.

Les historiens distinguent diverses périodes dans le passé de l’humanité :

 À l’origine, une période dite préhistorique, d’une durée considérable : 
elle a commencé il y a environ 7 à 10 millions d’années et se termine avec 
la naissance de l’écriture 3500 ans avant Jésus-Christ.

 L’Antiquité, qui va de 3500 ans avant Jésus-Christ jusqu’à la fin du 
5ème siècle après Jésus-Christ.

 Le Moyen-âge qui va de la fin du 5ème siècle au milieu du 15 ème 
siècle.

 Les Temps modernes qui vont du milieu du 15 ème siècle jusqu’à nos 
jours

• La période contemporaine est incluse dans la période des Temps 
modernes ; elle va de 1789 à nos jours.
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 Semaine 1

Lundi



 Le Paléolithique : le temps des chasseurs

Pour survivre, les premiers hommes apprennent à maîtriser le feu, ramassent 
des plantes et des coquillages comestibles, mais surtout ils chassent. Pour ce 
faire, ils inventent des armes et les perfectionnent.
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Ils prennent comme matériau le silex parce qu’il y en a partout. En faisant 
sauter des éclats de ce caillou sans forme, ils créent une outil très efficace.

Les hommes sont nomades*, ils doivent se déplacer fréquemment. 

Cette période dura très longtemps, des centaines de milliers d’années. Le 
climat se modifia plusieurs fois de suite avec des écarts de température 
importants. Ces changements entraînaient des modifications dans la flore et 
dans la faune de chaque région. Le littoral marin variait aussi car le niveau de 
la mer changea plusieurs fois.

Près de Nice on a fouillé une grotte habitée par l’homme il y a très longtemps. Un groupe 
d’une dizaine de personnes y vivait dans une cabane de 11 mètres de long sur 3,50 mètres 
de large ; les peaux qui servaient de toit et de parois étaient tendues entre des poteaux de 
bois et calées par des pierres. Il y a avait deux foyers où l’on faisait cuire le gibier : cerfs, 
bouquetins, lynx, loups, lapins , marmottes, oiseaux. Les litières étaient faites de varech* 
recouvert de peaux et de fourrures. Pour survivre, pour lutter contre les ours et les 
panthères, contre les autres hommes aussi, il fallait déjà que les hommes forment une petite 
société et respectent certaines règles, qu’il y ait un chef. (Henri Servien)

Les morts sont enterrés avec leurs armes, les objets familiers et parfois 
nourriture. Cela laisse supposer que l’on croit à un au-delà.

On a retrouvé les fresques et les gravures représentant des scènes de chasse 
que ces hommes ont laissées sur les parois des grottes comme à Lascaux, 
grotte vieille de 17 000 ans et qui se trouve en France, dans le Périgord.

 Le Néolithique : le temps des agriculteurs

Puis il y a environ 10 000 ans, le climat s’est réchauffé entraînant la fonte des 
glaciers et la remontée du niveau des mers. 

Ce réchauffement du climat va inciter les hommes à la sédentarisation*. 
Les hommes tirent parti du rythme des saisons, de la richesse du sol et de la 
végétation. Ils défrichent, sèment, récoltent. Les outils se perfectionnent 
encore : la hache, la scie, les poignards, tous  sont en silex poli*.

L’agriculture est née au Proche-Orient, dans la région du « Croissant 
fertile ». Cette région comprend la Mésopotamie, entre les fleuves Tigre et 
Euphrate, la Syrie, la Palestine et la vallée du Nil. Puis la diffusion se fait 
vers l’Europe par échanges et migrations*, via le Danube et les côtes 
méditerranéennes.
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Sur cette carte nous pouvons observer l’expansion de l’agriculture. Vous 
complèterez le coloriage des différentes parties.

                  mers et océans

                  régions non agricoles

                  de 8000 à 7000 avant Jésus-Christ (Mésopotamie)

                  de 7000 à 4000 avant Jésus-Christ

                  de 4000 à 2500 avant Jésus-Christ

La domestication des animaux se développe (chien - pour la chasse - 
mouton, chèvre, boeuf, porc, volaille - pour la nourriture). L’élevage suit 
donc  l’agriculture.

Deux inventions voient le jour : la céramique et les premiers bateaux. 

Au Moyen-Orient  les hommes s’aperçoivent qu’en chauffant des minerais on 
obtient des métaux. Ensuite par moulage ou martelage ils leur donnent 
différentes formes : la métallurgie était inventée.
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Les premiers villages et premières villes apparaissent vers 4000 avant Jésus-
Christ. Mieux nourrie et sédentaire, la population passe de quelques centaines 
de milliers à plusieurs millions de personnes. 

Pour se protéger des animaux et des hommes, on construit des villages au-
dessus des marais, sur pilotis* ou souvent sur des promontoires*.

Dans le domaine des croyances, cette époque des agriculteurs voit s’ériger de 
gigantesques tables, les dolmens, et des pierres dressées vers le ciel pouvant 
atteindre jusqu’à 12 mètres de hauteur : les menhirs. Il en reste une grande 
quantité partout dans le monde mais les plus hauts se situent en Bretagne. 
Menhirs et dolmens semblent avoir un lien avec une religion. Les dolmens 
servaient de tombeaux (ils étaient recouvert de terre : le tumulus) et les 
menhirs étaient orientés de façon particulière par rapport au soleil.

La société se diversifie, on y trouve : 

 des cultivateurs

 des éleveurs

 des artisans (céramistes, fabricants d’outils en cuivre, bronze, puis fer,)

 des tisserands de fibres naturelles comme le lin, le chanvre, le coton, la 
laine)

 des marchands qui font du troc

 des guerriers

 des fonctionnaires et des scribes

 des prêtres qui sont les intermédiaires entre les dieux et les hommes

En résumé : Le paléolithique est l’époque qui va des origines des hommes 
à l’invention de l’agriculture.
Le néolithique va de l’apparition de l’agriculture à l’écriture.

 La naissance de l’écriture

L’écriture est inventée en Mésopotamie, dans le croissant fertile, à Uruk, 
vers 3500 ans avant Jésus-Christ. Elle va d’abord servir à tenir les comptes 
des hauts personnages de la société : rois, prêtres et marchands. Ils peuvent 
faire ainsi l’inventaire de leurs biens.

Au début, l’écriture est une trace représentant un dessin simplifié de la chose 
représentée : un animal, un objet, un personnage... Ce sont des 
pictogrammes*.
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Plusieurs pictogrammes assemblés peuvent traduite une idée, on les appelle 
des idéogrammes, sortes de rébus. 

À partir de 3000 avant Jésus-christ, les dessins se transforment en signes 
cunéiformes*. Ils sont réalisés avec un coin, sorte de clou triangulaire. Les 
scribes les tracent sur des tablettes d’argile molle. L’écriture cunéiforme se 
détache encore davantage de la représentation et est donc simplifiée.

Un peu plus tard, les dessins vont représenter des sons, ce sont les 
phonogrammes.

Les Égyptiens, eux, utilisent les hiéroglyphes qui furent, vous vous en 
souvenez, déchiffrés en 1822 par l’égyptologue français Champollion.

Vers 1200 avant Jésus-Christ, les Phéniciens, qui étaient un peuple de 
marchands marins, vont simplifier encore ces signes en mettant en place un 
nouveau système d’écriture : l’alphabet, système de lettres servant à écrire 
tous les sons d’une langue en combinant les lettres.  Les grecs introduiront les 
voyelles. 

              

      Pictogrammes                        Écriture cunéiforme                        Hiéroglyphes

L’écriture ouvre une nouvelle période humaine : l’Histoire.

 Lexique à retenir :

Nomade : qui se déplace et n’a pas d’habitat fixe.

Varech : ensemble des plantes marines, algues.

Sédentarisation :  mode de vie de ce qui est sédentaire (qui n’effectue pas de 
déplacement).

Poli : dont la surface est unie, lisse.

Migration : déplacement en nombre de personnes ou d’animaux.
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Pilotis : ensemble de gros pieux enfoncés dans l’eau ou dans une terre peu 
ferme pour soutenir une construction.

Promontoire : ici, relief  élevé.

Pictogramme : dessin figuratif plus ou moins réaliste ou stylisé, utilisé pour 
communiquer mais sans référence au langage parlé (les dessins ne 
symbolisent pas des sons).

Rupestre :  qui se rapporte à un rocher. 

Travaux pratiques (corrigés à la fin du Cours) :
• Sur une longue bande de papier, vous pouvez construire un graphique 

reconstituant une frise allant de la préhistoire à nos jours.
• En observant la carte de l’expansion de l’agriculture, dites où et à quelle 

époque est née l’agriculture.
• Toujours en observant la carte, dites quand l’agriculture apparaît en Gaule.

Peintures rupestres sur les murs de la grotte de Lascaux
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Synthèse du Cours 

RÉSUMÉ À RETENIR

Les historiens distinguent diverses périodes dans le passé de l’humanité :

• Une période dite préhistorique, d’une durée considérable : elle a commencé 
il y a environ 7 à 10 millions d’années et se termine avec la naissance de 
l’écriture 3500 ans avant Jésus-Christ.

•  L’Antiquité, qui va de 3500 ans avant Jésus-Christ jusqu’à la fin du 
5ème siècle après Jésus-Christ.

•  Le Moyen-âge qui va de la fin du 5ème siècle au milieu du 15 ème siècle.

• Les Temps modernes qui vont du milieu du 15 ème siècle jusqu’à nos 
jours

À noter : La période contemporaine est incluse dans la période des Temps 
modernes ; elle va de 1789 à nos jours.

Le paléolithique est l’époque qui va des origines des hommes à l’invention de 
l’agriculture.
Le néolithique va de l’apparition de l’agriculture à l’écriture.
L’écriture est inventée en Mésopotamie, dans le croissant fertile, à Uruk, vers 
3500 ans avant Jésus-Christ. 

Au début Ce sont des pictogrammes.

Plusieurs pictogrammes assemblés peuvent traduite une idée, ce sont des 
idéogrammes, sortes de rébus. 

À partir de 3000 avant Jésus-christ, les dessins se transforment en signes 
cunéiformes.

Un peu plus tard, les dessins vont représenter des sons : les phonogrammes.

Les Égyptiens utilisent les hiéroglyphes qui furent déchiffrés en 1822 par 
l’égyptologue français Champollion.

Vers 1200 avant Jésus-Christ, les Phéniciens inventent  l’alphabet, système 
de lettres servant à écrire tous les sons d’une langue en combinant les lettres.  
Les grecs introduiront les voyelles. 


