
Semaine 3

Lundi
(Livret Art et découverte KER LANN) .

Je récite à l’écrit mon résumé sur Les Hébreux.
Lire la leçon à haute voix. 
Le résumé est à apprendre par♡ à l‘ écrit  pour lundi 

prochain
                         

  HISTOIRE 

 3.  Les Grecs

La Grèce est un petit pays dispersé par ses îles et ses archipels situé à 
l’extrémité sud est de l’Europe. Il est couvert d’assez hautes montagnes 
qui entourent des plaines intérieures. La mer pénètre profondément 
dans l’intérieur des terres par beaucoup de golfes et de baies. On 
comprend que c’est la région de Méditerranée la plus favorable à 
l’établissement d’un peuple de marins et de commerçants. Sa 
population eut une grande influence dans l’Antiquité. 

Les Grecs ont fondé beaucoup de cités (Marseille, Nice ..) et de  
colonies* sur le pourtour méditerranéen. Du fait de sa diversité*  
géographique, les Grecs ne formaient pas un seul peuple. Chaque vallée 
renfermait une cité, isolée de ses voisines et souvent en lutte avec elles. 
C’étaient autant de petits états indépendants avec son roi ou son 
président. Dès le 6ème siècle,  Sparte et Athènes devinrent les plus 
riches et les plus célèbres.

Sparte fut une ville de soldats, dès l’âge de sept ans les garçons 
devaient quitter leur famille et  subissaient un entraînement très sévère 
en vue d’un métier militaire. C’étaient des gens peu instruits.
Athènes au contraire devint vite une démocratie* où une partie du  
peuple décidait des lois. C’étaient des gens cultivés et qui se 
consacraient à la culture et au commerce.
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De 431 à 404 avant Jésus-Christ, les guerres du Péloponèse ont rendu 
ces deux villes célèbres. Ce fut Sparte qui vainquit Athènes.
Puis Sparte fut vaincue par les macédoniens commandés par Philippe 
de Macédoine  et Alexandre Le Grand. Ces royaumes  furent tous 
conquis par les Romains trois siècles plus tard. Les vainqueurs 
adoptèrent la civilisation des vaincus.

Comme tous les peuples de l’Antiquité, sauf les hébreux, les Grecs 
adoraient de nombreux dieux et déesses dont ils imaginaient les 
histoires que l’on appelle la Mythologie*.

La civilisation grecque a favorisé la naissance d’une brillante civilisation, 
elle a culminé* au 5ème siècle, le siècle de Périclès : théâtre et grands 
poètes, art de la sculpture, philosophes (Socrate, Platon, Aristote), 
historiens (Hérodote), mathématiciens (Pythagore, Euclide) et 
physiciens (Archimède). Tous les quatre ans les cités grecques se 
réunissaient en l’honneur des dieux, à l’Olympie, et participaient aux 
célèbres jeux olympiques.

    

HISTOIRE CM1	 	    COURS JOËLLE BELLOIR

© MÉTHODE ET PÉDAGOGIE KER LANN     	                          LES COULEURS DU SAVOIR                                         11

LA GRÈCE ANTIQUE

Claire-Marie Belloir
SPECIMEN KER LANN

Claire-Marie Belloir
SPECIMEN KER LANN



Vocabulaire :Répertoire. à savoir par coeur à l’oral pour 
vendredi.
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Colonie : Ici, territoire étranger sous la dépendance 
Diversité : variété.
Démocratie : manière de diriger un pays où le peuple donne son avis
Culminer : Atteindre le plus haut degré.
Mythologie : ensemble des récits imaginaires.
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Dessin et résumé à découper et à coller dans le cahier d’Histoire

La Grèce et ses îles ont donné naissance à une brillante 
civilisation dont les principales cités furent Athènes et 
Sparte. Les grecs étaient polythéistes, leur histoire est 
racontée dans la mythologie. Le siècle de Périclès fut 
brillant du point de vue des arts et de la culture 
intellectuelle. La Grèce fut dominée par les Romains au 
2ème siècle avant Jésus-christ, mais les vainqueurs 
adoptèrent la civilisation des vaincus qui devint la 
civilisation Gréco-Romaine 
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